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FICHE D’ INSCRIPTION
Activité : VOILE PLANCHE A VOILE KAYAK
Formule : Séance Carte Voile: 5 séances

15 séances

Les Cartes sont valables pour la saison (de Mars a Mi-Décembre) 30 séances
Tarif :
Paiement : Cheque Espéces CB
NOM .. Prénom ........cccoeeeeeeeiiiiiiiiinnnnnn, Né(e) le........evrrnnnns
AATESSE ..ottt ettt e et e et e e et et ee ettt e eeeett e eeeetaeeeettaaaeteataaeeertnaaarertaaaarees
Code Postal ..........cccoeeeeeen. [V 211 TSRS
TElEphone.......ccoovvieiiiiicieiee e, Y= T RRPPPPPPIN
Préveniren cas d’acCident..........ccooouiiiiii i, =] DT
CERTIFIE :

0 Avoir pris connaissance du reglement intérieur
o Savoir plonger et nager au moins 50 métres
0 Ne pas avoir a sa connaissance de contre-indication médicale.

Pour profiter pleinement de votre séance de navigation :

- Prévoir une tenue de rechange.

- Equipez-vous de vétements chauds et d’un coupe-vent + pantalon ciré avec baskets ou bottes.

- Pour la pratique de la planche a voile, une combinaison isotherme est conseillée,
(possibilite de location sur place). Elle devient obligatoire dés que la température de I’eau est inférieure a
18°.

- Le port du gilet de sauvetage est obligatoire (fourni sur place).
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